I-DEFINITION : 


LE FURONCLE 


Le furoncle est caracterise par une inflammation purulente d’origine bacterienne du follicule pilo-sebace. 
Chez les personnes immunodeprimees, plusieurs furoncles peuvent s’observer en meme temps, on parle 
alors de furonculose. 

Les regions cutanees les plus souvent touchees sont la nuque, les aisselles, les fesses et la region inguinale 

II- ETIOLOGIES : 

L’infection du follicule pilo-sebace est le plus souvent due a des bacteries de type staphylocoque dore. 
Facteurs favorisants: 

• Diabete sucre ,SIDA, Mauvaise hygiene 

• Presence de substances grasses sur la peau pouvant obstruer le follicule pileux et ainsi favoriser 
I’apparition de furoncles. 

III- DIAGNOSTIC : 

A-clinique : 

• Anamnese avec prise en compte des symptomes actuels du patient 

• Inspection minutieuse de la peau et des ganglions lymphatiques 

• Nodule rouge et chaud sous la peau 

• Le nodule est d’abord dur a la palpation, puis fluctuant (en raison du pus) 

• Douleurs au niveau du nodule et de ses alentours 

• Eventuellement, rupture du furoncle avec ecoulement de pus 

• En cas de lymphangite, rougeur et douleur des zones environnantes 

• Eventuellement, gonflement des ganglions lymphatiques locaux 

B-Paraclinique : 

• Eventuellement, frottis pour I’identification de I’agent pathogene 

• Eventuellement, analyses de laboratoire 

V- COMPLICATIONS : 

• Recidives des furoncles (au meme endroit ou a un autre endroit); dans ce cas, il convient de 
rechercher des facteurs favorisants. 

• Propagation de I’infection par voie lymphatique ou sanguine, ce qui peut conduire a une septicemie 
menaqant la vie du sujet 

• Localisation du furoncle dans la partie superieure du visage: danger d’extension de I’inflammation 
aux veines profondes avec developpement d’une thrombose veineuse 

• Developpement de cicatrices inesthetiques apres guerison du furoncle 

VI- TRAITEMENT : 

-II ne faut jamais manipuler un furoncle, surtout s’il est localise au niveau du visage, pour eviter 
I’extension de I’inflammation. 

-Le traitement depend du stade devolution du furoncle. Si I’inflammation est peu evoluee, une 
guerison spontanee est possible. 

- Lorsque le furoncle est mur et qu’il contient presque exclusivement du pus, le medecin precede 
parfois a une petite incision du furoncle avec ablation des tissus necroses, suivie de soins d’hygiene 
et de I’application d’antiseptiques. 

-Un traitement antibiotique general sera prescrit en cas de furoncles recidivants, etendus et genants. 
-Si le furoncle est localise sur le visage, un traitement antibiotique est preferable a une incision 
chirurgicale. 



